INCONVENIENTES

Se recomienda no ser consumido
por personas con:

SALUD CARDIOVASCULAR
DELICADA
HIPERTENSION ARTERIAL
TRATAMIENTO con ANSIOLITICOS
ENFERMEDAD RENAL
HIPERTIROIDISMO
EMBARAZO o LACTANCIA
DESORDENES PSIQUIATRICOS
INSOMNIO
ULCERAS GASTRICAS
HEMOFILICOS
CONSUMO de COCAINA
CONSUMO de EFEDRINA
(Tratamiento de Asma)
MEDICAMENTOS CON CAFEINA
MEDICAMENTOS ESTIMULANTES
CONSUMO de LITIO
CONSUMO de ALCOHOL
MEDICAMENTOS para la
DIABETES
CONSUMO de NICOTINA

NO SE RECOMIENDA
EL CONSUMO
PARA MENORES
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NO SE RECOMIENDA
SU UTILIZACION
POR LA NOCHE

BENEFICIOS

beneficios como tonico:

DEPRESIONES y ESTRES
ASTENIA CEREBRAL
AGOTAMIENTO MENTAL y FATIGA
DOLORES de CABEZA
AUMENTA la CAPACIDAD FISICA
ESTIMULA la ACTIVIDAD MENTAL
RETENCION de MEMORIA
ESTIMULA el CORAZON
DILATA los VASOS SANGUINEOS
MANTIENE las ARTERIAS
ELASTICAS y SALUDABLES
ANTIOXIDANTE
ANTIENVEJECIMIENTO

efectos digestivos:
INTOXICACIONES ALIMENTARIAS
DIARREAS

GASES
ESTRERIMIENTO
FIEBRES TIFOIDEAS
DISENTERIA
MALARIA
AFRODISIACO
ANTIOXIDANTE
REGULA los INTESTINOS

como complemento alimenticio:

CONVALECENCIAS
AUMENTA el
RENDIMIENTO DEPORTIVO
AYUDA a ADELGAZAR
(disminuyendo el apetito)
ACTIVA el METABOLISMO
de los CUERPOS GRASOS
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como remedio natural:
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